Modulo di Consenso Informato e Liberatoria di Responsabilita

Passeggiata di Consapevolezza e Immersione Sensoriale

Io sottoscritto/a

nato/a il e residente in

dichiaro quanto segue:

1. Natura dell’attivita

Sono consapevole che l’incontro a cui partecipo ¢ una passeggiata di consapevolezza e
immersione sensoriale in natura, finalizzata al benessere, alla calma e alla connessione con
I’ambiente naturale.

Lattivita non costituisce trattamento sanitario, psicologico, terapeutico o riabilitativo ¢ non
sostituisce cure mediche o percorsi professionali di altro tipo.

2. Condizioni fisiche e responsabilita personale

Dichiaro di:

- essere in buone condizioni psicofisiche compatibili con una passeggiata lenta su terreni naturali;

- assumermi la responsabilita personale della mia salute durante 1’attivita;

- informare preventivamente 1’organizzatore in caso di condizioni fisiche particolari, allergie,
difficolta motorie o esigenze specifiche.

Accetto che la camminata si svolge in ambiente naturale e comporta rischi ordinari come
scivolamenti, superfici irregolari, presenza di rocce, radici, insetti o pendenze.

3. Equipaggiamento

Mi impegno a:

- indossare scarpe adeguate e abbigliamento consono alle condizioni meteo e al terreno;

- portare acqua, eventuali farmaci personali e ci0 che ¢ indicato nella scheda dell’evento.

Sono consapevole che la mancata osservanza di queste indicazioni puo aumentare il rischio di
incidenti.

4. Liberatoria di responsabilita

Con la presente sollevo I’organizzatore da responsabilita civili per eventuali incidenti, infortuni
o danni che dovessero verificarsi a causa di:

- comportamento imprudente o non conforme alle indicazioni ricevute,

- condizioni fisiche non dichiarate o sottovalutate,

- mancato uso di abbigliamento o attrezzatura adeguata,

- eventi naturali non prevedibili.

Resta comunque esclusa dalla liberatoria qualsiasi responsabilita per dolo o colpa grave da parte
dell’organizzatore.



5. Partecipazione volontaria

Dichiaro di partecipare in modo libero, consapevole e volontario, avendo compreso il tipo di
attivita e i suoi limiti.

6. Trattamento delle immagini (opzionale)

o Acconsento

o Non acconsento

all’utilizzo di fotografie o brevi video realizzati durante I’incontro, esclusivamente per finalita
divulgative o promozionali dell’attivita.

7. Firma

Luogo e data:

Firma del partecipante:

Firma dell’organizzatore:




